Quaderno di Orientamento di

Allievo ______________________


Data _________


ANNO SCOLASTICO

_________

QUADERNO di ORIENTAMENTO

per allievi della media secondaria di primo grado
della provincia di Belluno

parte QUARTA
PRENDERE le DECISIONI
LA TABELLA MULTICRITERIALE
[image: image2.png]



[image: image3.jpg]



con il contributo della Giunta Regionale del Veneto

Direttiva Regionale per gli Interventi di Orientamento

anno 2006
Progetto di Orientamento

del Territorio Feltrino

Soggetto Capofila

Istituto Professionale per l’Agricoltura “Antonio Della Lucia”

Autore
Milani Maurizio
in collaborazione con 




Ufficio Scolastico di Belluno
Bibliografia

Corso di formazione “Orientamento e prassi didattica” a cura del CDA di Belluno – 2006
Corso di formazione “Impariamo a decidere” a cura dell’Università di Trento - 2003
Il materiale non è coperto da diritti. Può essere fotocopiato, distribuito, modificato con migliorie. In questo ultimo caso l’autore chiede solo di essere avvisato Se hai qualche miglioramento da proporre, scrivi a mmilani@istruzionebelluno.it Grazie.

QUESTIONARIO di AUTOVALUTAZIONE in INGRESSO

Ben VENUTO! Ti auguriamo un sereno percorso di orientamento alle tue scelte scolastiche e professionali.

Il test che ti proponiamo serve a farti verificare quanto conosci dell’argomento trattato in questa parte del quaderno che tratta di PRENDERE le DECISIONI con il metodo della tabella multicriteriale. Se sai poche cose su questo tema, non ti preoccupare: vuol dire che questo quaderno ti sarà utile per accrescere le tue conoscenze. Alla fine del quaderno ti verrà riproposto lo stesso test, così potrai confrontare le risposte iniziali e finali e verificare se ci sono stati miglioramenti. Cosa che ti auguriamo: ma questo dipende non solo dalla bravura di tuoi insegnanti, ma anche dalla tua voglia di voler apprendere qualcosa che speriamo ti aiuti a prendere decisioni con serenità e probabilità di successo. Buon lavoro!

Per ogni affermazione indica con una crocetta quanto la frase descrive la tua situazione attuale. Non ci sono risposte giuste o sbagliate, quindi rispondi con sincerità. Utilizza il punteggio in questo modo:

1 = per niente vero

2 = poco vero

3 = abbastanza vero

4 = molto vero

Alla fine somma i punti che hai ottenuto. Alla fine del quaderno riceverai altre istruzioni.

1) Davanti a una scelta da effettuare so descrivere correttamente il problema della scelta.
O 1
O 2
O 3
O 4

2) Individuato un problema, so elencare le alternative che ho a disposizione.
O 1
O 2
O 3
O 4

3) Sono in grado di elencare i criteri che possono influenzare la mia scelta.
O 1
O 2
O 3
O 4

4) So attribuire dei valori alle alternative in base ai criteri selezionati.
O 1
O 2
O 3
O 4

5) So attribuire dei pesi ai criteri selezionati.
O 1
O 2
O 3
O 4

6) So individuare, in base alle operazioni precedenti, la scelta più opportuna per me.
O 1
O 2
O 3
O 4

7) .Ritengo di saper usare la tabella multicriteriale per prendere decisioni.
O 1
O 2
O 3
O 4

8) Conosco altri metodi per la presa di decisione.

O 1
O 2
O 3
O 4

Risultato
____/32
SCHEDA per gli APPUNTI

Qui puoi scrivere qualche riflessione scambiata con i tuoi insegnanti. Se ti serve più spazio, fai una fotocopia di questo foglio.
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PRENDERE UNA DECISIONE
SCHEDA di APPROFONDIMENTO
IMPARARE A DECIDERE E’ IMPORTANTE
Per te non è importante prendere decisioni, magari affrettate, ma è importante imparare a prendere decisioni per:
1) avere un maggiore controllo sulla tua vita

2) per essere più indipendente
3) per capire cosa è meglio per te

4) per evitare di commettere errori scontati

5) per diventare più sicuri e consapevoli
6) per trasformare con efficacia e successo i tuoi propositi in azioni
LA RICERCA DELLE INFORMAZIONI

Nella parte PRIMA del quaderno si parla di quali tipi di informazioni conviene raccogliere. Avere informazioni utili è una condizione importante per prendere una buona decisione, anche se non bastano le sole informazioni. Forse ti sei accorto, però, che nella maggior parte dei casi raccogliere informazioni è meno semplice di quanto possa sembrare. Perché siano utili le informazioni devono avere delle caratteristiche:

1) essere pertinenti
devono riguardare i tuoi obiettivi, avere a che fare con il tuo problema di scelta e non con altri aspetti, anche se attraenti;
2) essere complete
bisogna evitare carenze, imprecisioni, le informazioni prese “per sentito dire”;

3) essere organizzate
devono poter essere facilmente consultabili alla fine di una ricerca e non scritti in modo disordinato.

Il tuo ruolo, aiutato da genitori e insegnanti, è molto importante e attivo. A te spetta il compito di:

a) determinare quali informazioni ti servono

b) sapere dove andare a reperire le informazioni
c) stabilire la affidabilità delle informazioni

d) trasformare le possibili numerose informazioni in tabelle chiare e comprensibili

e) decidere quando ti ritieni soddisfatto delle informazioni raccolte

UN MONDO DI DECISIONI
SCHEDA DI APPROFONDIMENTO
Quale scuola mi conviene frequentare? Quale laboratorio, tra quelli proposti a scuola, posso scegliere? Dove posso trascorrere le mie vacanze dopo la terza media? Devo firmare la petizione contro la costruzione di un inceneritore nel mio comune? Devo votare SI o NO al referendum sulla liberalizzazione delle droghe? Quale metodo anticoncezionale conviene adottare? Quale tipo di lavatrice devo comperare per sostituire quella rotta?
Queste sono solo alcune delle scelte che quotidianamente diverse persone compiono.

La tabella multicriteriale è un buon strumento per stimolare il ragionamento critico: non basta avere informazioni su un argomento, è utile anche possedere un metodo efficace per raccogliere e confrontare le possibili alternative.

La tabella multicriteriale ti aiuterà a risolvere i problemi di scelta.

E’ un metodo composto di nove passaggi:

1) Definire il problema di scelta stabilendo la meta.
2) Individuare le alternative possibili per raggiungere la meta.
3) Elencare i criteri importanti che influenzeranno la scelta.
4) Rappresentare le informazioni raccolte.
5) Attribuire pesi ai criteri.
6) Attribuire valori alle alternative.
7) Moltiplicare il peso di ogni criterio per il valore espresso in ogni alternativa.
8) Sommare per ogni alternativa i prodotti ottenuti.
9) Individuare l’alternativa con maggiore utilità operando la scelta.
Ti presentiamo di seguito due esempi.

Il primo esempio è relativo alla scelta di un laboratorio opzionale offerto in una scuola media.

Il secondo esempio riguarda la scelta da effettuare dopo la licenza di scuola media.
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PRENDERE DECISIONI
SCHEDA di LAVORO

La scuola media di Giovanni organizza due corsi opzionali. Quelli che seguono sono i volantini preparati dagli insegnanti con le informazioni relative.
CORSO OPZIONALE n° 1
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Nei mesi di gennaio e febbraio verrà attivato un laboratorio di informatica per gli alunni delle classi terze medie, nel pomeriggio di martedì, dalle ore 14.00 alle ore 16.00.

Il laboratorio avrà una durata di 16 incontri per complessive 32 ore.
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Lo scopo del laboratorio è imparare ad utilizzare un programma di scrittura (Word), un programma di grafica (Correl Dr.) e un programma Audio-Video (Window registratore di suoni e/o Windows media player) per realizzare semplici produzioni o prodotti multimediali: lettere personalizzate, manifesti, inviti, calendario o agenda sonora, giornalino multimediale…

Le attività saranno proposte da un docente della scuola particolarmente esperto in informatica multimediale, nel laboratorio n. 1 della Scuola Media ………, dotato di 12 PC Pentium IV.
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Il corso è aperto solo a 12 alunni che abbiano già utilizzato Word e Paint (o un altro programma di grafica) ad un livello base; alla fine del corso verrà effettuata una verifica delle abilità acquisite e rilasciato un attestato.
Gli alunni che avranno superato la prova potranno scegliere in omaggio 1 videogioco o, a scelta, 1 CD musicale.

Per parteciparvi è richiesto un contributo di € 7.00
Orario del mercoledì mattina

	1ª ora
	2ª ora
	3ª ora
	4ª ora
	5ª ora

	Matematica
	Matematica
	Storia
	Inglese
	Inglese


CORSO OPZIONALE n° 2
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Nei mesi di marzo e aprile verrà attivato un bellissimo laboratorio di ceramica per gli alunni delle classi terze medie, nel pomeriggio di giovedì, dalle ore 14.00 alle ore 16.00, presso i locali della Scuola Media, nel laboratorio omonimo.

Il laboratorio avrà una durata di 12 incontri per complessive 24 ore.

Si imparerà a realizzare vasi multiformi, piatti decorati, soprammobili in ceramica, secondo il gusto artistico di ognuno, passando dalle tecniche manipolative (di argilla, creta, materiali di recupero..) a quelle di pittura e cottura dei prodotti realizzati.

Gli alunni che vi parteciperanno saranno seguiti da un docente e da un artigiano del settore che riveleranno semplici soluzioni e trucchi del mestiere per ottenere oggetti personalizzati di sicuro effetto.
Le attività si svolgeranno nel laboratorio omonimo della Scuola Media, dotato di 15 torni, di 8 tavoli grandi per la pittura, forno di cottura.
Dato il numero dei torni, il corso è aperto solo a 15 alunni; non è richiesta nessuna esperienza precedente, ma passione artistica e tanta volontà di portare a termine quanto progettato.
Al termine del laboratorio i partecipanti potranno conservare  le loro opere e portarle a casa.

Come contributo per i materiali che verranno utilizzati è richiesta una quota di partecipazione di € 9.00
Orario del venerdì mattina

	1ª ora
	2ª ora
	3ª ora
	4ª ora
	5ª ora

	Ed. fisica
	Ed. tecnica
	Geografia
	Ed. artistica
	Ed. artistica


LA TABELLA MULTICRITERIALE
SCHEDA di LAVORO

PASSO n° 1: DEFINIRE IL PROBLEMA DI SCELTA
Giovanni potrebbe formulare il suo problema nel modo seguente:
SONO INTERESSATO A FREQUENTARE UNO DEI LABORATORI OPZIONALI OFFERTI DALLA MIA SCUOLA NELLE ORE POMERIDIANE. QUALE SCELGO?

Quella che ha appena scritto è detta anche meta. Il suo obiettivo è quello di raggiungere la meta, individuando alla fine il corso da frequentare.

A questo punto Giovanni dovrebbe presentarsi alla segreteria della sua scuola e chiedere il materiale informativo relativo ai laboratori. La segreteria gli fornisce i due volantini 
PASSO n° 2: INDIVIDUARE LE ALTERNATIVE POSSIBILI
In base alle informazioni raccolte, Giovanni può scrivere su una tabella le due alternative a disposizione:
	
	Alternativa 1
	Alternativa 2

	
	Laboratorio di ceramica
	Laboratorio di informatica

	
	
	

	
	
	


Se i laboratori fossero di più, basta aggiungere altre colonne. E’ bene però non confrontare troppe alternative (a questo proposito leggi la scheda a pag. 15). Un numero accettabile è di massimo cinque alternative (il minimo invece è chiaramente due).

PASSO n° 3: RAPPRESENTARE LE INFORMAZIONI
Lasciamo per una attimo la tabella multicriteriale.

I due volantini contengono diverse informazioni che Giovanni riassume in una seconda  tabella.

	Informazioni
	Laboratorio

di ceramica
	Laboratorio

di informatica

	Periodo
	marzo - aprile
	gennaio – febbraio

	Orario
	14.00 – 16.00
	14.00 – 16.00

	Incontri
	12
	16

	Giornata
	giovedì
	martedì

	Durata
	24 ore
	32 ore

	Sede
	Scuola Media
	Scuola Media

	Obiettivi
	Imparare l’utilizzo di tecniche di manipolazione della ceramica, di pittura e di cottura
	Imparare l’uso di programmi di scrittura, di grafica e di audiovideo

	Strumenti utilizzabili
	Torni, forni di cottura, tavoli di pittura
	PC Pentium IV

	Prodotti finali
	Vasi, piatti, soprammobili
	lettere, manifesti, inviti, agende sonore, giornalino multimediale

	Destinatari
	15 alunni
	12 alunni

	Esperienza
	Nessuna
	Utilizzo di Word e Paint

	Verifica
	NO
	SI

	Costo
	9 euro
	7 euro

	Materie del giorno successivo
	Ed. fisica, ed. tecnica, geografia, ed. artistica (2 ore)
	Matematica (2 ore), storia, inglese (2 ore)


PASSO n° 4: ELENCARE I CRITERI IMPORTANTI
Adesso Giovanni deve pensare quali aspetti potrebbero influenzare in modo significativo la sua scelta. Ad esempio la distanza da casa NON è un criterio importante, visto che entrambi i laboratori si svolgo nella medesima sede. Invece potrebbe decidere che per lui sono importanti la durata dei laboratori, il loro costo e la possibile difficoltà del corso, legata anche alle materie che dovrà affrontare la mattina seguente.

	Criteri di scelta
	Alternativa 1
	Alternativa 2

	
	Laboratorio

di ceramica
	Laboratorio

di informatica

	Durata
	
	

	Costo
	
	

	Difficoltà
	
	


PASSO n° 5: ATTRIBUIRE PESI AI CRITERI
Giovanni non mette però sullo stesso piano durata, costo e difficoltà. Pur essendo importanti, i tre criteri per Giovanni presentano una diversa capacità di influenzare la scelta. Per esempio: Giovanni è un ragazzo con poche risorse economiche a casa e mette un peso alto al secondo criterio.
	Criteri

di scelta
	Peso
	Alternativa 1
	Alternativa 2

	
	
	Laboratorio

di ceramica
	Laboratorio

di informatica

	Durata
	3
	
	

	Costo
	5
	
	

	Difficoltà
	4
	
	


Giovanni ha utilizzato la seguente scala
Scala da utilizzare per attribuire un peso personale ai criteri

1 = il peso non è per nulla importante 

2 = il peso è poco importante
3 = il peso è abbastanza importante 

4 = il peso è importante
5 = il peso è molto importante
PASSO n°6: ATTRIBUIRE VALORI ALLE ALTERNATIVE
Sulla base dei tre criteri individuati, Giovanni attribuisce ad ogni alternativa un valore che va da 1 a 5 secondo la seguente legenda:

Scala da utilizzare per attribuire i valori

1 = il valore non è per nulla favorevole
2 = il valore è poco favorevole
3 = il valore è abbastanza favorevole
4 = il valore è favorevole
5 = il valore è molto favorevole
Poiché il laboratorio di ceramica dura di meno, costa di più e richiede meno impegno per la mattina seguente a scuola, Giovanni sistema i numeri nella seguente tabella:

	Criteri di
scelta
	Peso
	Alternativa 1
	Alternativa 2

	
	
	Laboratorio

di ceramica
	Laboratorio

di informatica

	Durata
	3
	4
	3

	Costo
	5
	4
	3

	Difficoltà
	4
	2
	3


PASSO n° 7: MOLTIPLICARE PESI PER VALORI
Adesso Giovanni deve moltiplicare il PESO di ogni criterio per il VALORE che lo stesso criterio ha ottenuto nelle varie alternative. Per esempio, nella riga “Durata” Giovanni:

a) moltiplica 3 (il peso del criterio) per 4 (il valore del criterio nel caso dell’alternativa 1, ovvero il laboratorio di ceramica) ottenendo 12 nella prima alternativa

b) moltiplica 3 (il peso dello stesso criterio) per 3 (il valore del criterio nel caso dell’alternativa 2, cioè il laboratorio di informatica), ottenendo 9.

E così via con le altre righe.
	Criteri

di scelta
	Peso
	Alternativa 1
	Alternativa 2

	
	
	Laboratorio

di ceramica
	Laboratorio

di informatica

	Durata
	3
	4
	(3x4) 12
	3
	(3x3)   9

	Costo
	5
	4
	(5x4) 20
	3
	(5x3) 15

	Difficoltà
	4
	2
	(4x2)   8
	3
	(4x3) 12


PASSO n° 8: SOMMARE I PRODOTTI
Adesso Giovanni somma solo i prodotti ottenuti nelle colonne PxV.

	Criteri

di scelta
	Peso
	Alternativa 1
	Alternativa 2

	
	
	Laboratorio

di ceramica
	Laboratorio

di informatica

	Durata
	3
	4
	(3x4)    12
	3
	(3x3)      9

	Costo
	5
	4
	(5x4)    20
	3
	(5x3)    15

	Difficoltà
	4
	2
	(4x2)      8
	3
	(4x3)    12

	TOTALE
	
	
	40
	
	36



PASSO n° 9: INDIVIDUARE L’ALTERNATIVA PIÙ UTILE
Giovanni, dai calcoli effettuati tenendo conto di suoi personali criteri (d’altra parte è lui che deve fare la scelta), ha individuato nel laboratorio di ceramica l’alternativa più utile per lui. Quindi opera la scelta di iscriversi al laboratorio di ceramica. La meta è stata raggiunta.

Il passo successivo sarà compiere tutte quelle azioni perché la scelta venga realmente messa in atto.
Un altro, nei suoi panni, poteva fare una scelta diversa se considerava criteri diversi (per esempio “passione” per l’attività presentata) o attribuito pesi diversi.
Tieni presente che i VALORI da mettere nelle colonne “alternative” (passo n° 5) sono il risultato di una operazione abbastanza oggettiva, perché sono graduati in base alle informazioni in tuo possesso. Invece i PESI da mettere nella colonna “peso” (passo n° 6) sono il risultato di una operazione più soggettiva, in quanto legati alle tue convinzioni personali.
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PRENDERE DECISIONI

SCHEDA DI APPROFONDIMENTO

LE STRATEGIE
Di fronte alla necessità di compiere una scelta tra più alternative (opzioni) hai a disposizione due tipi di strategie.
LE STRATEGIE COMPENSATORIE
Sono quelle che cercano di tenere presente i valori di più alternative. La tabella multicriteriale che hai appena imparato a usare è un esempio di strategia compensatoria.
LE STRATEGIE NON COMPENSATORIE
Sono dette anche gerarchiche, perché appunto seguono una gerarchia o una graduatoria, per cui progressivamente si eliminano alternative non gradite.
Una buona tecnica è quella di usare entrambe le strategie in momento diversi a seconda delle tue esigenze.
Per esempio: vuoi iscriverti a un corso dopo la terza media che ha a che fare con i computer e hai a disposizione le seguenti alternative:
1 Istituti Tecnico Industriale (tecnico di computer)



5 anni
2 Istituto Professionale per l’Industria (operatore/tecnico di computer)

3 anni o 5 anni
3 Istituto Tecnico Commerciale (contabilità al computer)


5 anni
4 Istituto Artistico (grafica al computer)





5 anni
5 Liceo Scientifico Sperimentale (corso di matematica e informatica)

5 anni + università
6 Corso di Formazione Professionale (operatore di computer)


3 anni

7 Liceo Biologico Paritario (analisi biologiche computerizzate)


5 anni + università
Tenere sotto controllo sette diverse opzioni utilizzando la tabella multicriteriale è difficoltoso, tenendo presente che poi vanno scelti i criteri, attribuiti pesi e valori….

Se hai già intenzione, per tue motivazioni personali, di non frequentare corsi che prevedono tempi lunghi di formazione (5 anni di scuola superiore + 3 o 5 anni di università), allora puoi usare:
a) all’inizio una strategia non compensatoria: per eliminazione scarti subito le opzioni 5 e 7;
b) in seguito una strategia compensatoria: la tabella multicriteriale per le opzioni rimaste.
PRENDERE DECISIONI

SCHEDA DI APPROFONDIMENTO

ALCUNI ACCORGIMENTI
Nell’uso della tabella multicriteriale devi tenere presente alcuni errori che puoi commettere.
Hai tenuto presente un numero adeguato di alternative?
Ricordati che troppe alternative sono difficili da controllare; la decisione diventa difficile. Cerca di avere a disposizione da 2 a 5 alternative.
Hai tenuto presente un numero adeguato di criteri?
Anche in questo caso troppi criteri sono difficili da gestire. Per scegliere un lavoro o una scuola o il tipo di auto possono bastare da 3 a 6 criteri. 
Hai attribuito correttamente i valori alle alternative?
Ti abbiamo suggerito di usare una scala da 1 a 5, dove 1 significa che il criterio in esame per te è poco vantaggioso nella alternativa considerata. Invece usi valori più alti fino a 5 se il criterio è sempre più vantaggioso. Sei tu che stabilisci la graduatoria del vantaggio, ma sulla base delle informazioni in tuo possesso (costo in euro, distanza in chilometri, reddito in euro, durata in ore….) quindi oggettive.
Hai attribuito correttamente i pesi ai criteri?

Ti abbiamo suggerito di usare anche qui una scala sa 1 a 5, dove 1 significa che un criterio, che tu comunque ritieni importante tanto da averlo selezionato, pesa poco tra tutti i criteri scelti. Invece usi pesi più alti fino a 5 se il criterio è sempre più importante per te. Sei sempre tu che stabilisci una classifica, ma devi farlo con onestà senza “imbrogliarti” da solo sulla base delle tue convinzioni, che sono soggettive.
Non fare confusione, quindi tra i valori delle alternative (cioè quanto ritieni che l’alternativa possieda la caratteristica che ti interessa) ed i pesi dei vari criteri (cioè quanto ritieni importanti le caratteristiche).

Hai un numero adeguato di informazioni?

Se le informazioni sono poche, devi proseguire con la ricerca prima di usare la tabella. Ma se le informazioni sono troppe, devi eliminare quelle poco importanti.

Hai correttamente trascritto le informazioni?
Se hai aspettative molto alte ti può capitare di “correggere” alcune informazioni, anche senza accorgersene e di modificare i dati a vantaggio di una alternativa.
Adesso ti presentiamo il secondo esempio, così puoi esercitarti maggiormente all’uso della tabella multicriteriale.
LA TABELLA MULTICRITERIALE

SCHEDA di LAVORO

Supponiamo che tu stia frequentando la scuola media a Falcade.

Supponiamo inoltre che, attraverso altri esercizi (vedi parte TERZA del Quaderno di Orientamento), tu abbia scoperto di avere attitudini e interessi per le costruzioni, l’edilizia.

Ti sei informato sulle opportunità che ti offre il territorio di tutta la tua provincia perché sei disposto a frequentare un corso anche relativamente lontano da casa e sei molto motivato.

Queste sono le alternative di cui sei venuto a conoscenza attraverso una apposita ricerca su testi, su internet e con l’aiuto di docenti e genitori:
Istituto Tecnico per Geometri “AAA” a Longarone
Centro di Formazione Professionale per Maestranze Edili “BBB” a Fonzaso

Liceo Scientifico “CCC” a Belluno

Istituto Professionale per l’Industria e l’Artigianato “DDD” ad Auronzo

Su questi quattro istituti hai raccolto informazioni con le modalità già descritte (vedi parte PRIMA del Quaderno di Orientamento).
Puoi cominciare a usare la tabella multicriteriale.

PASSO n° 1: DEFINIRE IL PROBLEMA DI SCELTA
SONO INTERESSATO A FREQUENTARE UN CORSO CHE MI PERMETTA DI AVERE UNA FORMAZIONE SUL MONDO DELLE COSTRUZIONI EDILIZIE TRA QUELLI OFFERTI NELLA MIA PROVINCIA. QUALE SCELGO?

Quella appena scritto è detta anche meta. Il tuo obiettivo è quello di raggiungere la meta, individuando alla fine il corso da frequentare.

PASSO n° 2: INDIVIDUARE LE ALTERNATIVE POSSIBILI
In base alle informazioni raccolte, puoi scrivere su una tabella le quattro alternative a disposizione:

	Alternativa 1
	Alternativa 2
	Alternativa 3
	Alternativa 4

	ITG “AAA”
	CFP “BBB”
	LS “CCC”
	IPIA “DDD”

	
	
	
	


La tabella può essere aggiornata se nel frattempo scopri altre opzioni o alternative.
PASSO n° 3: RAPPRESENTARE LE INFORMAZIONI
Lasciamo per una attimo la tabella multicriteriale.

Trascriviamo le informazioni sui quattro istituti che hai raccolto tramite intervista o visita guidata.
	Informazioni
	Alternativa 1
	Alternativa 2
	Alternativa 3
	Alternativa 4

	
	ITG “AAA”
	CFP “BBB”
	LS “CCC”
	IPIA “DDD”

	Durata
	5 anni
	3 anni
	5 anni
	3 o 5 anni

	Distanza
	70 minuti
	80 minuti
	50 minuti
	110 minuti

	Tipo di

diploma
	Diploma di Stato
	Diploma di Qualifica
	Diploma di Stato
	Diploma di Qualifica (3 anni)

Diploma di Stato (5 anni)

	Principali

materie

insegnate
	Italiano
Matematica
Lingua straniera

Fisica

Disegno

Topografia

Costruzioni

Estimo
	Italiano
Lingua Straniera

Costruzioni

Disegno
	Italiano
Matematica

Latino
Lingua straniera

Fisica
Filosofia
Disegno
	Italiano

Matematica

Lingua straniera

Disegno
Costruzioni
Tecnologia

	Sistemazione
alloggio
	Collegio Privato
	SI
	Affittacamere
	SI

	Costo alloggio
	400 euro/mese
	100 euro/mese
	250 euro/mese
	150 euro/mese

	Tempo

scuola
	da lunedì a sabato dalle 8 alle 13
	da lunedì a venerdì dalle 8.30 alle 16.30
	da lunedì a sabato dalle 8 alle 13
	da lunedì a sabato dalle 8 alle 13; un rientro pomeridiano

	Sviluppi
successivi
	Mondo del lavoro come tecnico e Università
	Mondo del lavoro come operatore
	Università
	Mondo del lavoro e Università (con 5 anni) 


Naturalmente questa è un esempio di tabella, con dati verosimili ma non sempre veritieri. Serve solo a mostrarti quanto dettagliata dovrebbe essere e come dovrebbe essere organizzata, in modo da fornirti un numero adeguato di informazioni precise raccolte in modo sintetico.
In neretto sono indicate le materie che ti interessano o per le quali hai attitudine.
In corsivo sono indicate le materie in cui incontri delle difficoltà.

PASSO n° 4: ELENCARE I CRITERI IMPORTANTI
Adesso devi pensare quali aspetti potrebbero influenzare in modo significativo la sua scelta, quali sono i criteri importanti per te. Probabilmente la distanza da casa e il tempo impiegato a scuola possono essere criteri che ti interessano, se hai bisogno di tornare a casa ogni giorno. Se invece pensi che per te sia possibile (non solo in termini economici, ma anche di tuo desiderio) restare fuori di casa per tutta la settimana, allora devi introdurre come criterio la sistemazione per l’alloggio. Ma attento uno esclude l’altro! Quindi devi prima decidere se come criterio vuoi considerare la “distanza” (nel caso tu preferisca fare ritorno a casa ogni giorno) oppure la “sistemazione” (nel caso tu preferisca alloggiare vicino alla scuola). Altri criteri da tenere in considerazione possono essere l’interesse per le materie, l’attitudine per le materie, la difficoltà delle materie.
Poniamo che tu abbia compiuto la seguente scelta:
	Criteri di scelta
	Scala di misura
	Scelta più

vantaggiosa

	Durata dei corsi
	Anni
	Minore durata

	Tempo scuola
	Ore di insegnamento
	Minor ore 

	Autonomia nella

sistemazione alloggio
	Numero di regole
	Minor regole

	Costo alloggio
	Euro
	Minor costo

	Interesse per materie
	Rapporto % ore materie gradite/ore materie totali
	Maggior rapporto %

	Difficoltà per materie
	Rapporto % ore materie non gradite/ore materie totali
	Minor rapporto %


Dalla tabella si capisce che, nella scelta di una scuola che ti prepari al mondo delle costruzioni edilizie per cui ti senti portato, tu preferiresti:

a) studiare pochi anni;
b) stare poco tempo a scuola;
c) trovarti una sistemazione per evitare perdite di tempo nel raggiungere la sede dei corsi o di sottoporti ogni giorno a orari fastidiosi di arrivo e partenza;
e) trovare una sistemazione poco costosa;
f) frequentare una scuola dove insegnano molte materie che ti interessano, con conseguente alta probabilità di avere successo;
g) frequentare una scuola dove insegnano poche materie che non ti attirano, con conseguente alta probabilità di avere successo.
PASSO n° 5: ATTRIBUIRE PESI AI CRITERI
Per te i criteri non saranno tutti ugualmente importanti.
Scala da utilizzare per attribuire un peso personale ai criteri

1 = il peso non è per nulla importante 

2 = il peso è poco importante
3 = il peso è abbastanza importante 

4 = il peso è importante
5 = il peso è molto importante
Supponiamo che tu abbia operato la seguente scelta:
	Criteri di scelta
	Peso

	Durata dei corsi
	3

	Tempo scuola
	3

	Costo alloggio
	5

	Interesse per materie
	4

	Difficoltà per materie
	4

	Ingresso nel lavoro
	3


Si capisce che per te è più importante non gravare economicamente sulla famiglia con alti costi di alloggio; subito dopo viene l’interesse per le materie insegnate e la difficoltà dei corsi; infine ti importa quanto dura la scuola e il tempo necessari per l’ingresso nel mondo del lavoro.
PASSO n° 6: ATTRIBUIRE VALORI ALLE ALTERNATIVE
Adesso devi misurare per ogni alternativa quanto vale il criterio scelto.
	Criteri di scelta
	Peso
	ITG “AAA”
	CFP “BBB”
	LS “CCC”
	IPIA “DDD”

	Durata dei corsi (anni)
	3
	(5)       3
	(3)        5
	(5+5)    2
	(3+2)     4

	Tempo scuola (ore)
	3
	(30)     3
	(35)      2
	(30)       3
	(35)       2

	Costo alloggio (euro)
	5
	(400)   2
	(100)    5
	(250)     3
	(150)     4

	Interesse per materie (%)
	4
	(33)     3
	(68)      5
	(13)       1
	(50)       4

	Difficoltà per materie (%)
	4
	(38)     3
	(31)      4
	(53)       2
	(37)       3

	Ingresso nel lavoro (anni)
	3
	(5)       2
	(3)        3
	(5+5)    1
	(3+2)    4


Scala da utilizzare per attribuire i valori

1 = il valore non è per nulla favorevole
2 = il valore è poco favorevole
3 = il valore è abbastanza favorevole
4 = il valore è favorevole
5 = il valore è molto favorevole
Le percentuali di interesse e difficoltà sono state calcolate in questo modo:
Interesse % = A/Bx100

Difficoltà % = C/Bx100

dove
A = ore dedicate in una scuola alle materie per cui provi interesse e attitudine (indicate in neretto a pag. 17)
B = ore totali di insegnamento

C = ore dedicate in una scuola alle materie nelle quali trovi difficoltà (indicate in corsivo a pag. 17)
Se noti non abbiamo preso in esame criteri legati al lavoro (reddito, orari, distanze, ferie…) perché adesso devi riflettere sul successo e sulla fatica legata al percorso scolastico che intendi affrontare, anche se è finalizzato al tuo probabile futuro professionale (il campo delle costruzioni edili, appunto). Abbiamo solamente messo in conto che la preparazione liceale richiede un ulteriore percorso di studi universitario.
PASSO n° 7: MOLTIPLICARE PESI PER VALORI
Adesso devi moltiplicare il PESO di ogni criterio per il VALORE che lo stesso criterio ha ottenuto nelle varie alternative. Per esempio, nella riga “Durata” tu:

a) moltiplica 3 (il peso del criterio) per 3 (il valore del criterio nel caso dell’alternativa 1, ovvero ITG “AAA”) ottenendo 9 nella prima alternativa;
b) moltiplica 3 (il peso dello stesso criterio) per 5 (il valore del criterio nel caso dell’alternativa 2, cioè il CFP “BBB”), ottenendo 15. E così via con le altre colonne. Poi passi al secondo criterio, fino alla fine.

	Criteri di scelta
	Peso
	Alternativa 1
	Alternativa 2
	Alternativa 3
	Alternativa 4

	
	
	ITG “AAA”
	CFP “BBB”
	LS “CCC”
	IP “DDD”

	
	P
	V
	PxV
	V
	PxV
	V
	PxV
	V
	PxV

	Durata dei corsi

(anni)
	3
	3
	(3x3)    9
	5
	(3x5)  15
	2
	(3x2)   6
	4
	(3x4)   12

	Tempo scuola

(ore)
	3
	3
	(3x3)    9
	2
	(3x2)    6
	3
	(3x3)   9
	2
	(3x2)    6

	Costo alloggio

(euro)
	5
	2
	(5x2)  10
	5
	(5x5)  25
	3
	(5x3)  15
	4
	(5x4)   20

	Interesse per

materie (%)
	4
	3
	(4x3)  12
	5
	(4x5)  20
	1
	(4x1)   4
	4
	(4x4)   16

	Difficoltà per

materie (%)
	4
	3
	(4x3)  12
	4
	(4x4)  16
	2
	(4x2)   8
	3
	(4x3)   12

	Ingresso nel

lavoro (anni)
	3
	2
	(3x2)    6
	3
	(3x3)    9
	1
	(3x1)   3
	4
	(3x4)   12


PASSO n° 8: SOMMARE I PRODOTTI
Adesso somma solo i prodotti ottenuti nelle colonne PxV.

	Criteri di scelta
	Peso
	Alternativa 1
	Alternativa 2
	Alternativa 3
	Alternativa 4

	
	
	ITG “AAA”
	CFP “BBB”
	LS “CCC”
	IP “DDD”

	
	P
	V
	PxV
	V
	PxV
	V
	PxV
	V
	PxV

	Durata dei corsi

(anni)
	3
	3
	(3x3)    9
	5
	(3x5)  15
	2
	(3x2)   6
	4
	(3x4)   12

	Tempo scuola

(ore)
	3
	3
	(3x3)    9
	2
	(3x2)    6
	3
	(3x3)   9
	2
	(3x2)    6

	Costo alloggio

(euro)
	5
	2
	(5x2)  10
	5
	(5x5)  25
	3
	(5x3)  15
	4
	(5x4)   20

	Interesse per

materie (%)
	4
	3
	(4x3)  12
	5
	(4x5)  20
	1
	(4x1)   4
	4
	(4x4)   16

	Difficoltà per

materie (%)
	4
	3
	(4x3)  12
	4
	(4x4)  16
	2
	(4x2)   8
	3
	(4x3)   12

	Ingresso nel

lavoro (anni)
	3
	2
	(3x2)    6
	3
	(3x3)    9
	1
	(3x1)   3
	4
	(3x4)   12

	TOTALE
	
	
	           58
	
	           91
	
	           45
	
	           78



PASSO n° 9: INDIVIDUARE L’ALTERNATIVA PIÙ UTILE
Dai calcoli effettuati tenendo conto dei tuoi supposti personali criteri, hai individuato nel CFP “BBB” l’alternativa più utile per te, ovvero quella che maggiormente soddisfa i tuoi criteri e ti darebbe maggiore garanzia di successo formativo. La meta è stata raggiunta.

Il passo successivo sarà compiere tutte quelle azioni perché la scelta venga realmente messa in atto (iscriversi, prenotare eventuali testi, comprare attrezzature, pagare rette di convitto, organizzarsi con i trasporti….).

Il lavoro, però, non è finito. Potresti avere, nel frattempo, scoperto altri criteri parlando con amici o adulti che ti hanno fatto presente alcuni aspetti che prima ti erano sfuggiti. Oppure ti è giunta una importante informazione che prima non era possibile reperire .Quindi non devi aver paura di rifare la tabella se cambiano alcune variabili. La scelta va fatta con calma perché riguarda il tuo futuro. 
UN ULTIMO AVVERTIMENTO!
Noi speriamo che tu abbia ora più dimestichezza con uno strumento che:
a) ti permette di alleggerire il carico di lavoro della tua memoria nel rammentare informazioni e considerazioni personali;
b) ti consente di tenere contemporaneamente presente diverse informazioni evitando distorsioni dovute per esempio alla enfatizzazione di un solo aspetto;
c) serve come spunto di riflessione per capire quali sono le tue motivazioni;
e) ti indica una procedura per strutturare le informazioni e ti guida passo passo alla soluzione del problema;
ma non considerarlo uno strumento perfetto; se hai dubbi utilizza anche altre strategie, parla ancora con altre persone. E non credere comunque di essere immune da delusioni o scelte imperfette: preparati anche a gestire eventi negativi o imprevedibili nella vita. E non essere concentrato esclusivamente su te stesso: le conseguenze delle tue scelte possono riguardare anche gli altri.
QUESTIONARIO di AUTOVALUTAZIONE in USCITA

Ben ARRIVATO! Speriamo che, oltre ad avere imparato qualcosa, ti sia anche un po’ divertito durante questo percorso. Ma cosa hai imparato? Cosa ti sembra di conoscere meglio sulle scelte scolastiche e professionali?
Per scoprirlo ti chiediamo di rifare il test che hai incontrato alla prima pagina di questo quaderno dedicato a PRENDERE le DECISIONI con il metodo della tabella multicriteriale. Se sai più cose vuol dire che questo quaderno ti è stato utile per accrescere le tue conoscenze. Cosa che ti auguriamo vivamente.

Per ogni affermazione indica con una crocetta quanto la frase descrive la tua situazione attuale. Non ci sono risposte giuste o sbagliate, quindi rispondi con sincerità. Utilizza il punteggio in questo modo:

1 = per niente vero

2 = poco vero

3 = abbastanza vero

4 = molto vero

Alla fine somma i punti che hai ottenuto. Confronta il risultato con quello ottenuto all’inizio del quaderno. C’è stato un miglioramento?
1) Davanti a una scelta da effettuare so descrivere correttamente il problema della scelta.

O 1
O 2
O 3
O 4

2) Individuato un problema, so elencare le alternative che ho a disposizione.

O 1
O 2
O 3
O 4

3) Sono in grado di elencare i criteri che possono influenzare la mia scelta.

O 1
O 2
O 3
O 4

4) So attribuire dei valori alle alternative in base ai criteri selezionati.

O 1
O 2
O 3
O 4

5) So attribuire dei pesi ai criteri selezionati.

O 1
O 2
O 3
O 4

6) So individuare, in base alle operazioni precedenti, la scelta più opportuna per me.

O 1
O 2
O 3
O 4

7) .Ritengo di saper usare la tabella multicriteriale per prendere decisioni.

O 1
O 2
O 3
O 4

8) Conosco altri metodi per la presa di decisione.

O 1
O 2
O 3
O 4

Risultato
____/32
rispetto ai criteri





rispetto all’alternativa
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